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Spielsystem: Ein Zuspieler, 5 Universalisten, Zuspiel von der Pos. II, 
Pos. VI hinten , Libero auf Pos. V

• Für Teams auf mittlerem und hohem Spielniveau, verschiedene 
Varianten und Mischmodelle sind möglich

• Aber: Ein Standardsystem sollte von allen Spielern gekonnt und 
verinnerlicht worden sein. Nur dann können auch gegnerange-
passte Systeme gespielt werden

• Möchte der Gegner oben anschlagen verteidigt die Pos. VI lang, 
teils schon außerhalb des Feldes
• Die Pos. VI hat nach Absprache mit den Blockspielern verschiede-
ne Optionen sich zu positionieren. Durch diese komplexe Aufgabe 
kann es sinnvoll sein, die erfahrensten, abwehrstärksten Spieler 
(=Libero) hierhin zu stellen

• Nachteil: Anfgriffsoption Pipe/ Hinterfeld VI fällt weg

Bei Angriffen über Position IV

6. Feldverteidigung mit Doppelblock mit Pos. VI hinten

Abb. 20 
Feldabwehrpositionen- 
und zonen mit Dopelblock 
gegen Angriff von Pos. IV 
und Linie zu; Libero auf 
Pos. V und Varianten für 
Pos. VI

Abb. 21 
Feldabwehrpositionen- 
und zonen mit Dopelblock 
gegen Angriff von Pos. IV 
und Linie offen; Libero auf 
Pos. V und Varianten für 
Pos. VI
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